
 
 
Bliv assistenttræner for Kvindeserie-holdet i IF Lyseng – klubbens bedste kvindehold 
 
 
Har du lyst til at udvikle dig som træner i et ambitiøst fodboldmiljø og arbejde tæt sammen med 
erfarne trænere og specialister? 
IF Lyseng søger en assistenttræner til vores Kvindeserie-hold med opstart hurtigst muligt. 
 
Her bliver du en del af en velfungerende trænergruppe, hvor der er fokus på individuel udvikling, faglig 
sparring og sportslig progression – både for spillere og trænere. 
 
Om træningsmiljøet 
Holdet er klubbens bedste kvindehold og spiller med i toppen af Kvindeserien - altså rækken lige under 
C-liga (tidl. 2. division), hvor vi møder stærke hold fra hele Jylland og Fyn. Truppen består af 20-25 
engagerede og motiverede spillere i alderen 17-30 år, hvoraf de fleste er omkring 20. 
Som assistenttræner vil du få stor inddragelse i både det praktiske og taktiske angående træninger og 
kampe, og du vil derfor have god mulighed for indflydelse og for at udvikle dig som træner. 
 
Du bliver en del af et træner-team med stærk støtte omkring holdet fra både: 

• Head of Coaching 
• Specialister: Fysisk træner, Keepertræner, Fysioterapeut 
• Holdleder 

 
Du refererer til sports- og talentchefen og arbejder i det daglige tæt sammen med holdets cheftræner 
og fysiske træner samt klubbens Head of Coaching. 
 
Vi tilbyder dig 

• En konkret rolle i et stærkt fodboldmiljø med mulighed for faglig udvikling i tæt samarbejde 
med erfarne trænere 

• Tøjpakke 
• Adgang til klubbens redskaber og analyseværktøjer, herunder VEO (videoanalyse) og XPS 

(øvelsesbank) 
• Mulighed for kurser og træneruddannelse i samarbejde med klubben 
• Sparring og læring i et miljø med fælles spillestil og stærk klubidentitet 
• Løn efter aftale 

 
Hvem er du? 

• Trænererfaring er ikke nødvendig men et plus, og du har måske også selv erfaring som spiller 
• Du er samarbejdsstærk, nysgerrig og brænder for at udvikle dygtige fodboldspillere 
• Du trives i et struktureret og ambitiøst miljø med fokus på både progression og resultater 

 
 
 
 



 
 
Om IF Lyseng 
IF Lyseng er en af Jyllands største fodboldklubber med over 2.000 medlemmer og er beliggende i den 
sydlige del af Aarhus. 
Vi er DBU-licensklub og arbejder målrettet med talentudvikling, trænerkompetencer og en tydelig 
spillestil. 
Vi har en talentpipeline hele vejen fra børnefodbolden og op til senior i Kvindeserien. 
Praktisk 
Opstart: 01/01/2026 eller hurtigst muligt derefter 
 
Ansøgning: Send din ansøgning hurtigst muligt – vi afholder samtaler løbende 
 
Klar til næste skridt? 
Send et par linjer om dig selv, din erfaring og eventuelle kurser/uddannelse til sports- og talentchef 
Lars Klitgaard på sportschefq@lyseng.dk 
 
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte os på: 

• Lars Klitgaard (sports- og talentchef):  28 66 42 66 
• Frederik Kühlwein (cheftræner): 40 47 46 71 

 
Vi glæder os til at høre fra dig! 
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